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1.A Instituicao

O Centro de Vivéncias Despertar para Vida - CVDVIDA tem por finalidade promover
acbes e o0 desenvolvimento de projetos na area de educagdo especial;
acessibilidade; esporte; cultura; assisténcia e inclusdo social; cidadania;
sustentabilidade; ambiental; direitos humanos; qualidade de vida; defesa do
direitos das criancas e adolescentes e jovens; direito das pessoas com deficiéncia
bem como suas familias, cujo o objetivo &€ de Promover a inclusdo social de
criangas, adolescentes, adultos, com deficiéncia e necessidade especiais,

sindromes, transtornos, disturbios e com dificuldade de aprendizagem.

2.Missao

Promover por meio de equipe interdisciplinar, a inclusdo social de pessoas com
deficiéncia, sindrome, transtorno e dificuldade de aprendizagem, através de

oficinas direcionadas ao esporte, saude, cultura, tecnologia e lazer.

3.Visao

Ser uma Instituicdo de exceléncia e referéncia, na habilitacdo e reabilitacdo de
pessoas com deficiéncia, sindrome, transtorno e dificuldade de aprendizagem,

merecedora de parcerias participativas e patrocinadoras da sociedade em geral.

4.Valores

v" Trabalho em equipe
Transparéncia
Etica

Responsabilidade

R N A

Comprometimento
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5.Apresentacao das Atividades Realizadas

5.1. Projeto de Capacitacdao em Saude Mental para os Profissionais

do Estado do Espirito Santo

PRONAS - PCD: O Programa Nacional de Apoio a Atengao da Saude da Pessoa
com Deficiéncia (PRONAS/PCD) € um programa implantado pelo Ministério da
Saude para incentivar agdes e servicos desenvolvidos por entidades, associagoes e
fundacdes privadas sem fins lucrativos no campo da oncologia e da pessoa com
deficiéncia. Pessoas fisicas e juridicas que contribuirem com doacbes para projetos

nessas duas areas poderao se beneficiar de dedugdes fiscais no Imposto de Renda.

Vigéncia do projeto: 05/2015 a 11/2018
Abrangéncia: Todo o Estado do Espirito Santo
N°¢ de vagas ofertadas: 200 vagas por semestre

Duracao do Projeto: Trés anos e seis meses

O Projeto

O CVDVIDA iniciou este projeto em parceria com o Ministério da Saude, através do
Programa PRONAS-PCD. Este projeto consiste em capacitar profissionais na area de
saude mental, sendo aberto para todos profissionais e familiares que queiram saber
mais sobre esta area e principalmente para aqueles que tem contato com este
publico especifico.

A Capacitagao acontece aos sabados, de 15 em 15 dias, das 8hs as 17hs, no
auditorio do Espaco Vitoria. Este auditorio encontra-se em frente a Unimed da
Avenida Leitdo da Silva, na qual aqueles que cumprem todos os procedimentos
receberdo, ao final do curso um certificado de 120 horas.

Ressalta-se que por ser uma Capacitacdo em parceria com o Governo Federal, o
curso € 100% gratuito. Este tem como proposta capacitar 1.400 profissionais ao
término do projeto, sendo assim capacitando 200 profissionais por semestre ao

longo dos trés anos e seis meses de projeto.
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Vale destacar que o curso iniciou em maio de 2015, e no seu primeiro ano ja foi um
sucesso, no qual o numero de inscricdes ultrapassaram as quantidades de vagas
ofertadas. Este sucesso repetiu no segundo ano do projeto. Sendo que no ano de
2016 foi executado duas capacitagdes, com 217 matriculados no 2° curso e 226 no

terceiro curso.

Fotos do Curso de Capacitacdo em Saide Mental
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Apresentacao artistica de pessoas com deficiéncia

Grupo de Danca Despertar

Marina Almeida-Sindrome Willians
Marina Pontes - Sindrome Down

Eduardo Batistuta - TEA
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Oficina Pratica do curso
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Dr Thiago Gusmao - Neuropediatra
Dr Walber - Psiquiatra
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Neuropsicologas Hedna Bricio e Leila Landgraf

Dra Karoline Santiago -
Ginecologista/Obstetra

Fonoaudiéloga Juliana Montes Ricardo
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5.2.Projeto de Capacitacao Multidisciplinar para Profissionais da

Unidade de Internacao Socioeducativa Metropolitana do Espirito Santo.

PRONAS - PCD: O Programa Nacional de Apoio a Atengao da Saude da Pessoa
com Deficiéncia (PRONAS/PCD) é um programa implantado pelo Ministério da
Saude para incentivar agdes e servigos desenvolvidos por entidades, associagdes e
fundagdes privadas sem fins lucrativos no campo da oncologia e da pessoa com
deficiéncia. Pessoas fisicas e juridicas que contribuirem com doagdes para projetos

nessas duas areas poderao se beneficiar de dedugdes fiscais no Imposto de Renda.

Vigéncia do projeto: 08/2016 a 08/2017
Abrangéncia: Todas as Unidades socioeducativas do estado do Espirito Santo
N° de vagas ofertadas: 55 vagas

Duracao do Projeto: 1 ano

O projeto

Capacitagdo voltada para profissionais que atuam nas unidades: Unidade de
Internagdo Socioeducativa Metropolitana - Unimetro; Unidade de Internagao
Socioeducativa -UNES; Unidade de Internacdao Provisoria UNIP 1 e 2; Unidade
Feminina de Internagdo UFI; Unidade Internacdo Norte — UNINORTE; Unidade de
Internagdo Proviséria Norte - UNIPNORTE; Unidade Internagdo Proviséria Sul -
UNIPSUL e Unidade de Internagdo Sul - UNISUL.

Todas as unidades citadas acima, fazem parte do IASES (Instituto de Atendimento
Socioeducativo do Espirito Santo) - O 6rgao € o responsavel por fazer a gestao e
execucgao das medidas de socioeducagdo ao adolescente em conflito com a lei no
Estado atraveés dos programas de atendimento em meio fechado, meio semiaberto
e meio aberto.

Este projeto visa contribuir para formacao da equipe técnica multidisciplinar que
contempla profissionais das areas de psicologia, pedagogia, servico social,
assistentes juridicos e agentes, possibilitando na atuagdo do seu trabalho identificar
os socioeducandos que possuem dificuldade de aprendizagem, sindromes,
transtornos e deficiéncias, tal como executar o devido planejamento da equipe com
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o objetivo de acompanhar coletivamente de forma interdisciplinar os individuos,

permitindo o arvorecer das potencialidades e o enfrentamento dos desafios

inerentes a este segmento por meio de estratégias diferenciadas.

A capacitagdo Multidisciplinar iniciou no dia 26 de Agosto de 2016, na Unidade de
Internagdo Socioeducativa Metropolitana - UNIMETRO - Vila Velha/ES. As aulas

acontecem nas quintas-feiras, de 15 em 15 dias.

n NIMETR

Aul cit
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Palestrantes e a Diretora da UNIMETRO
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Tentro de Viv

Psicdloga Hedna Bricio, Diretora Simonia e Psicologa Leila Landgraf

5.3. Projeto "Lutando pela Inclusao”

O esporte é considerado um dos requisitos indispensaveis para inclusdo, pois € uma
ferramenta simples, acessivel e eficiente para este fim, tornando-se um importante
instrumento pois traz diversos beneficios, como desenvolvimento fisico, bom
humor, reducdo do estresse, educacdo do corpo, controle da agressividade, além
de desenvolver o relacionamento dentro de diferentes grupos sociais.

Desta forma, com o foco no importante papel social que o esporte pode exercer no
processo de ensino aprendizagem das criangas, adolescentes e jovens que nasceu o
Projeto “Lutando Pela Inclusdo”, um projeto que usa a modalidade jiu jitsu, para
promover a inclusao das pessoas com necessidades especiais. Em novembro de
2016, o CVDVIDA iniciou este projeto, contando com pouco recurso para compra de

materiais e com professores voluntarios na Academia Elite em Vitoria-ES.
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Este € um projeto piloto, iniciado em 2016 com apenas quatro educandos adultos,
e encerramos 2017 com sete educandos

Inclusiva de Vitoria, que apresentam Deficiéncia Intelectual.
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que sdo residentes da Residéncia

Esta iniciativa ao longo do tempo vem dando certo, apresentando resultados

satisfatorios no comportamento dos atendidos.

As aulas acontecem todas as tergas e quintas, de 10h as 11h na academia Elite,

localizada no Bairro Santa Luiza, localizado no Municipio de Vitoria. A parceria da

Academia Elite com o CVDVIDA, tem dado muito certo, no entanto encerramos o

ano de 2017, articulando novas formas de captar recurso para abrir mais vagas,

agora para o publico de crianga e adolescente.

Educandos do Projeto Lutando Pela Inclusao

http://online.pubhtml5.com/evjd/bzsf/
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5.4. Projeto Remando para Inclusao

Vigéncia do projeto: 08/2017 a 08/2018

Abrangéncia: Regido Metropolitana Estado do Espirito Santo

N° de vagas ofertadas: 100 vagas (com dois turnos: matutino e
vespertino)

Duracao do Projeto: 1 ano

O Projeto
O Projeto atendera por ano 100 criangas, adolescentes, jovens e adultos com

deficiéncias, sindromes, transtornos, disturbios, dificuldades de aprendizagem, e
risco social, sendo 50 no turno matutino e 50 no turno vespertino. As aulas serdao

realizadas trés vezes por semana, com duracao de duas horas e meia cada turno.

Ressalta-se que nas aulas no turno matutino tera momento de desjejum e no turno
vespertino intervalo para lanche.
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estagiarios de educagdao fisica, inicialmente apresentou aos alunos os
equipamentos, barcos e remos que sdo utilizados durante as aulas. Explicar
didaticamente a nomenclatura do barco e do remo, trabalhando as problematicas
do esporte. As aulas sdo planejadas e pautadas, junto com psicologa e
psicopedagoga Leila Landgraf, que atua com o método despertar, para cumprir os
objetivos propostos, como: potencializar a capacidade psicomotora, independéncia
fisica, autonomia, conhecimento esportivo sobre o remo, socializagdo, atividade
fisica como qualidade de vida, além da instrugdo elaborado pelo Ministério do
Esporte Secretaria de Esportes Educacionais entre outros.

O Educando passara por uma avaliacdo psicolégica e fonoaudiologica, para entrar
no projeto. Nosso critério de selecdo é, além de apresentar dificuldade de
aprendizagem, sindrome, transtorno e deficiéncia, o educando deve estar
matriculado na rede publica de ensino, os que tiverem de 09 a 17 anos e de estar
dentro da faixa etaria citada no projeto, 09 a 29 anos. O projeto esta sendo
executado na sede do Clube de Natagdao e Regatas Alvares Cabral, localizado no

Municipio de Vitoria.

Aulas de remo — Projeto Remand ara Inclusa

ESTAGIARG

P4
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Excursdo no Parque Botanico da Vale
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“Ha somente um espaco entre a aprendizagem e a nao aprendizagem: o querer de
quem quer ensinar e de quem quer aprender”.
Leila Landgraf
Colocamo-nos a disposigdo para maiores informagoes,

Atenciosamente

Contatos: 3097-4043 / 3071-2144

www.cvdvida.org.br

contato@cvdvida.org.br

servicosocial@cvdvida.org.br
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