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 1.A Instituição 
 
O Centro de Vivências Despertar para Vida - CVDVIDA tem por finalidade promover 
ações e o desenvolvimento de projetos na área de educação especial; 
acessibilidade; esporte; cultura; assistência e inclusão social; cidadania; 
sustentabilidade; ambiental; direitos humanos; qualidade de vida; defesa dos 
direitos das crianças e adolescentes e jovens; direito das pessoas com deficiência 
bem como suas famílias, cujo o objetivo é de Promover a inclusão social de crianças, 
adolescentes, adultos, com deficiência e necessidade especiais, síndromes, 
transtornos, distúrbios e com dificuldade de aprendizagem.  
 
2.Missão 
Promover por meio de equipe interdisciplinar, a inclusão social de pessoas com 
deficiência, síndrome, transtorno e  dificuldade de aprendizagem, através de oficinas 
direcionadas ao esporte, saúde, cultura, tecnologia e lazer. 
 
3.Visão 
Ser uma Instituição de excelência e referência, na habilitação e reabilitação de 
pessoas com deficiência, síndrome, transtorno e dificuldade de aprendizagem, 
merecedora de parcerias participativas e patrocinadoras da sociedade em geral. 
 
4.Valores 

 Trabalho em equipe              
 Transparência                       
 Ética 
 Responsabilidade 
 Comprometimento  
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5.Apresentação das Atividades Realizadas 
 
5.1 PROJETO DESCOBRINDO TALENTOS 
Vigência do projeto: 07/2019 à 07/2020 
Abrangência: Município de Vitória/ES 
Nº de vagas ofertadas: 40 vagas 
Duração do Projeto: 12 meses 
 
O Projeto Descobrindo Talentos tem a parceria com o Fundo para a Infância 
e Adolescência (FIA) é um fundo de natureza pública, existente nas três 
esferas de governo (federal, estadual e municipal). Seus recursos são 
aplicados exclusivamente em ações e projetos de fortalecimento da política 
de atenção a crianças e adolescentes, previamente aprovados pelo órgão 
gestor – Concav. 
 
O Projeto 

O Projeto “Descobrindo Talentos” , teve início no mês de julho, buscando 
promover a inclusão de 40 crianças e adolescentes com síndromes, transtornos, 
distúrbios e dificuldade de aprendizagem, utilizando a arte para trabalhar 
independência física, potencializar a capacidade psicomotora, reabilitação psico-
social, trabalhar com as emoções e comunicações, além de dar uma nova 
perspectiva de vida diante dessas atividades. As oficinas de arte terapia 
acontecem três vezes por semana, com duração de três horas. As aulas serão 
elaboradas por 01 facilitadora de artes plásticas, e ministradas por 03 estagiárias 
em pedagogia coordenadas por uma psicopedagoga/psicóloga, para acompanhar 
e auxiliar os facilitadores/estagiário em relação ao comportamento dos 
aprendizes. Sendo assim a contribuição para a comunidade se dará a partir da 
participação mais efetiva das referidas responsabilidades familiares no contexto 
social e educacional através dos encontros do Grupo de Apoio aos pais – GAP que 
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acontece a cada três meses, na qual é um momento em que os pais serão 
devidamente informados, com orientações sobre as dificuldades e 
desenvolvimento de seus filhos, auxiliando-os no processo de educação 
doméstica. 

 
Fotos das oficinas de arteterapia 
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5.2 PROJETO LUTANDO PELA INCLUSAO         

        Vigência do projeto: 09/2019 à 09/2020 
Abrangência: Todo Estado do Espírito Santo 
Nº de vagas ofertadas: 100 vagas 
Duração do Projeto: 12 meses 
 O projeto Lutando Pela Inclusão tem parceria com o PRONAS – PCD: O 
Programa Nacional de Apoio à Atenção da Saúde da Pessoa com Deficiência 
(PRONAS/PCD) é um programa implantado pelo Ministério da Saúde para incentivar 
ações e serviços desenvolvidos por entidades, associações e fundações privadas 
sem fins lucrativos no campo da oncologia e da pessoa com deficiência. Pessoas 
físicas e jurídicas que contribuírem com doações para projetos nessas duas áreas 
poderão se beneficiar de deduções fiscais no Imposto de Renda. 
        O Projeto 
 O esporte é considerado um dos requisitos indispensáveis para inclusão, pois é uma 
ferramenta simples, acessível e eficiente para este fim, tornando-se um importante 
instrumento pois traz diversos benefícios, como desenvolvimento físico, bom humor, 
redução do estresse, educação do corpo, controle da agressividade, além de 
desenvolver o relacionamento dentro de diferentes grupos sociais. 
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Desta forma, com o foco no importante papel social que o esporte pode exercer no 
processo de ensino aprendizagem das crianças, adolescentes e jovens que nasceu  
o Projeto “Lutando Pela Inclusão”, um projeto que usa a modalidade jiu jitsu, para 
promover a inclusão das pessoas com necessidades especiais. Em setembro de 
2019, o CVDVIDA iniciou este projeto, através dos recursos do PRONAS. As aulas 
acontecem todas as terças e quintas, de 08h ás 11h e de 13:30 as 16:30 na 
academia Elite, localizada no Bairro Santa Luiza, localizado no Município de Vitória. 
A Academia Elite com o CVDVIDA é uma parceria que nos oportunizou realizar as 
aulas neste espaço, e vem dando muito certo. 
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5.3 Passeio no Parque Jardim Botânico Vale 
Data 29/11/2019 

O passei na empresa teve a participação de alguns pais e familiares, proporcionando as eles 
novas vivencias, onde puderam conhecer esse espaço da empresa e aprender sobre a 
prevenção do meio ambiente. Foram orientados quanto o respeito e o comportamento com o 
colega. As crianças ficaram, animadas e aproveitaram bastante o passeio. 
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   5.4 Bazar 
 Data:11/12/2019 
 
O Bazar  

 
A realização do bazar se deu com a participação dos familiares dos alunos e da 
comunidade. Os valores das peças tiveram o preço bastante acessível, com 
objetivo de proporcionar as famílias de baixa renda o direito a escolha, valorizando 
o indivíduo e oportunizando uma ação emancipatória. O valor arrecadado foi 
revestido na instituição.  
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5.5 ENTREGA KIT ALIMENTOS 
Data 11/12/19 
O Centro de Vivências Despertar pata Vida recebeu uma doação de alimentos e na 
oportunidade distribuiu a família dos alunos dos projetos. 
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5.6 Confraternização de Natal 
Data 19/11/2019 
O evento aconteceu com muitas brincadeiras, alegrias e descontração. 
Proporcionando a interação e o fortalecimento de vínculo entre a família e a 
instituição.  
Através de alguns parceiros, cada criança recebeu um kit de material escola 
e brinquedos. 
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Mudança DA SEDE CVDVIDA para novo endereço 
 
Em 16 de maio, fomos contemplados através do edital de chamamento público 
001/2019 com o novo espaço para darmos continuidade nos projetos, 
proporcionando assim a habilitação e reabilitação de pessoas com deficiência, 
síndrome, transtorno e dificuldade de aprendizagem, visando promover saúde e 
mudança de vida das mesmas. No decorrer dos meses fizemos a melhoria no espaço 
que se encontrava bastante sujo sem condições de ser utilizado. O novo espaço 
ganhou setor administrativo com sala de reunião sala de atendimento psicológico, 
banheiros com acessibilidade, cozinha e espaço para as oficinas.,  
 
 
  ANTES 
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 DEPOIS 
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Colocamo-nos a disposição para maiores informações, 
 
Atenciosamente 
 
Fernanda da Silva Lusquinho 
ASSISTENTE SOCIAL 
CRESS 6231 ES 
Contatos: 3097-4043 / 3071-2144 
www.cvdvida.org.br ,  contato@cvdvida.org.br , servicosocial@cvdvida.org.br 

 
 
 
 
 
 
 
  


